                 	

Head Coach / Huvudtränare
Head Coach har det övergripande ansvaret för lagets idrottsliga utveckling och bör ha genomgått utbildning enligt förbundets rekommendationer för respektive åldersgrupp 
Ansvarar för att:
· Planera och genomföra lagets träningar i samråd med Assistant Coach/Hjälptränare
· Vara huvudansvarig för coachning av laget vid matcher
· Upprätta lagets säsongsmål samt träningsplan i samråd med Assistant Coach/Hjälptränare
· Ta ut lag till träningsmatcher, cuper och matcher
· Ta närvaro vid träningar, matcher och andra aktiviteter 
· Aktivera och stötta lagets Ungdomscoacher 
· Delta i coach clinics och tränarträffar
· Delta vid föräldramöten
· Vara kontaktperson för laget mot Tränarrådet
· Vara en av två huvudkontaktpersoner för laget
· Det finns en utvecklingsplan för laget (från U13)
· Utvecklingssamtal hålls med spelare minst en gång per år (från U13)
 
Team Manager / Lagledare
Team Manager är den som har ansvaret för det administrativa arbetet kring laget
Ansvarar för att:
· Vara övergripande ansvarig för lagets administration
· Vara en länk mellan tränarna och föräldrarna i laget
· Vara kontaktperson för laget mot Styrelse och andra lag
· I samråd med Head Coach skicka kallelser till spelare inför matcher
· Ev stötta för att deltagarnärvaro fylls i vid aktiviteter
· Delta i cupplaneringen tillsammans med Head coach och Assistant Coach/Hjälptränare
· Det finns föräldrar som deltar vid matcher med fokus på skadehantering, praktiska problem och peppning
· Vara en av två huvudkontaktpersoner för laget
· Kalla till och planera föräldramöten tillsammans med Head Coach och Assistant Coach/Hjälptränare 


Assistant Coach / Hjälptränare
För att laget ska fungera väl måste det finnas assisterande tränare / hjälptränare. Det gör att träningarna fungerar smidigare och bidrar till att alla spelare blir sedda och coachade utifrån ett individuellt perspektiv. I ett lag med drygt 15 spelare bör det finnas minst två hjälptränare. Hjälptränaren behöver inte ha någon erfarenhet av basket sen tidigare. Ett stort intresse för idrott, att leda barn och lära sig nya saker räcker långt. Inom klubben anordnas både utbildningar och föräldrabasket för de som vill lära sig mer om sporten.
Ansvarar för att:
· Hjälpa till vid lagets träning och match med inspel & stöd från Head Coach
· Delta i coach clinics 
· Ev hålla i fysträningar eller annan träning som laget behöver
· Peppa, stötta och ge återkoppling till spelare vid matcher och träning

Ungdomscoach
Ungdomscoachen är ofta en av klubbens aktiva alt tidigare aktivt spelande ungdomar som vill utveckla sina coach- och ledaregenskaper. En ungdomscoach ska alltid ha en vuxen ledare med sig på träning eller match. Uppdraget handlar mycket om att stötta/leda yngre lag genom sitt basketkunnande. Utbildning för ungdomscoacher sker från cirka 15 års ålder och hålls samman av Tränarrådet. Head Coach och Team Manager ska tillsammans stötta och ”coacha” ungdomscoachen och återkoppla löpande till ungdomscoachen samt vid behov ta kontakt med Tränarrådet vid stöd och extra insatser.
Ansvarar för att:
· Ge dem tydligt spelrum på träningar
· De ska alltid hålla i några övningar, 20-30 min
· Coacha dem och hjälp dem kontinuerligt
· Undvik att ”tillrättavisa” dem framför spelarna
Tänk på:
· Upprätta kontakt mellan HC/TM & Ungdomscoach för att meddela närvaro
· Ge dem tydligt spelrum på träningar
· De ska alltid hålla i några övningar, 15-30 min
· Coacha dem och hjälp dem kontinuerligt
· Undvik att ”tillrättavisa” dem framför spelarna
· Se till att närvaro för ungdomscoacher rapporteras i Sportadmin för underlag till ersättning
· Efter ett år med genomgången utbildning = högre ersättning (från 40 kr till 60 kr per tillfälle)

Lagförälder
Lagföräldrarna är en viktig resurs för att ordna lagaktiviteter som stärker lagets ”teamkänsla”. Alla föräldrar bör vara involverade på något sätt runt laget. Välj med fördel en huvudansvarig lagförälder som kan samordna alla lagföräldrars arbete.
Ansvarar för att:
· Initiera, planera och delta vid lagaktiviteter utöver det sportsliga, såsom lagavslutning, pizzakvällar, teambuilding, kostföreläsning mm samt vid lagets åtagande för klubben vid kioskförsäljning, streetbasket, julavslutning, Valborg och klubbavslutning etc. 
· Samtliga föräldrar ska deltaga vid sekretariatsutbildning och sitta i sekretariat vid matcher (från U13)
· Identifiera & engagera andra föräldrar som kan hjälpa till runt laget och i föreningen
Som inspiration följer här lite exempel på vad lagföräldrar kan göra i laget:
· Planera och arrangera lagmys och andra gemensamma aktiviteter 
· Planera och arrangera lagavslutningar och föreningsgemensamma insatser för laget
· Planera och arrangera aktiviteter för insamling till lagkassa, t.ex. kiosken, försäljningar etc 
· Deltaga vid planering inför cuper och läger
· Ev hålla i fysträningar eller annan träning som laget behöver
· Samordna skjutsning till matcher 
· Stötta Head Coach och Team Manager i deras arbete
· Fotografera eller filma på matcher
· Uppdatera lagets hemsida med matchreferat och andra nyheter
· Plåstra om, trösta och hjälpa spelare vid skada
· Få igång hejarklack vid matcher
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